
Qu’a-t-on appris en septembre et en 
octobre ? 

Voici des activités de la première période… 

Domaine : Agir, s’exprimer et  
comprendre à travers les activités 
physiques. 

Nous avons appris à sauter de 
différentes manières : par-dessus 
des obstacles (haies), à pieds joints, 
en contrebas,…  

 

 

 

 

 

 

 

  



Domaine : Construire les premiers outils pour structurer sa pensée. 

Les Moyens ont appris la différence entre un espace ouvert et fermé. Ils ont construit un espace 
fermé avec des Kapla. 

 

 

 

 

 

 

  

Domaine : Construire les premiers outils pour structurer sa pensée. 

Les Petits ont appris à trier des objets selon des critères. Ici des nounours par : la taille (petit, 
grand) et la couleur. 



Domaine : Construire les premiers outils pour structurer sa pensée. 

Les moyens ont appris à empiler des formes géométriques.   

 

  

Ils se sont aussi entraînés à placer des formes 
géométriques sur un modèle. 



Les Petits ont enfilé des perles. D’abord librement, puis par couleur et par forme. 

Domaine : mobiliser le langage dans toutes ses dimensions. 

Les Moyens ont appris à reconstituer avec des bâtonnets les lettres qui s’écrivent en capitales 
avec des traits horizontaux et verticaux. 

 

  

Domaine : agir, s’exprimer et comprendre à travers les activités artistiques. 

Les Petits ont fabriqué un « livre des traces » en laissant des empreintes de voiture, Duplo, laine, 
fourchette, main et pot. 

En octobre, peinture à l’encre d’une citrouille pour tout le monde ! 



Domaine : Explorer le monde 

Après avoir travaillé sur le thème de la pomme, à l’occasion de la semaine du goût, nous avons 
cuisiné 2 gâteaux aux yaourts aux pommes.  

Après les ateliers cuisine, place à la dégustation ! 

 

 

 


