
Plan d’action énergies
Date d’élaboration : 02 / 06 / 2022 Par : x les élèves        x les enseignantes        x les parents d’élèves

1. Actions de modification du fonctionnement et de la gestion de l’établissement

Pistes d’améliorations Actions prévues et lieux cibles Publics
ciblés

Référent(s) de l’action et
participant(s)

Moyens à
mobiliser

Date de
réalisation

prévue

Etat de
l’action

ÉCONOMISER
l’ÉNERGIE

Eteindre plus souvent la lumière pour mieux profiter
de la lumière naturelle

Tous 

 Enseignantes
 ATSEM
 Personnel communal
 Cuisine centrale
 Amicale laïque

En cours 
Eteindre les lumières quand on sort d’une salle
Régler le chauffage à l’aide des robinets 
thermostatiques
Proposer un nouveau métier dans les classes : 
responsable des énergies
Réutiliser et recycles vêtements, jouets et livres 
pour éviter d’avoir à en produire :
- Construire et installer une boite à livres 
- Organiser des trocs ou braderies de vêtements 

et de jouets

À
programmer

DÉVELOPPER LES

TRANSPORTS PEU

ÉNERGIVORES EN LIEN

AVEC LA BONNE

SANTÉ ET LE BIEN-ÊTRE

Quinzaine de la marche et du vélo à l’école

Tous 

 Enseignantes
Mai/juin 2022

En cours

Ateliers de réparation de vélos (APC)  Sophie V
 Gladys D

Aller à l’école plus souvent à pied ou à vélo  Parents En cours

Organiser des vélo-bus et des pédibus  Parents
 Commune de Paimpont

À
programmerProposer du court-voiturage entre les familles

Aménager des pistes cyclables et des trottoirs dans 
le bourg  Commune de Paimpont

À
programmer

INVENTER ET UTILISER

UNE ÉNERGIE PROPRE

Modifier le mode de chauffage pour un mode de 
chauffage moins polluant

École 

 Commune de Paimpont
À

programmerInstaller des panneaux solaires 
Installer des éclairages basse consommation
Replanter des arbres pour stocker le carbone et 
produire de l’oxygène

 Enseignantes 
 Parents 

Fête
d’automne

Réalisée



2. Actions de sensibilisation 

Pistes d’améliorations Actions prévues Publics
ciblés Référent(s) de l’action Moyens à

mobiliser

Date de
réalisation

prévue
Etat de l’action

CONNAÎTRE,

S’INFORMER

Qu’est-ce que l’énergie?

CE/CM

 La feuille d’Erable 
(SDE35)

Gratuit

07/03/2022

Réalisée 
Lutter contre les changements climatiques 08/04/2022

Sobriété énergétique et écomobilité
 La ligue de 

l’enseignement 
(SDE35)

10/05/2022

Le cycle de l’énergie CM  Enseignantes Mai 2022 Réalisée 

Séjour scolaire à Noirmoutier sur le thème des 
énergies CE/CM

 Enseignantes
 Centre Fief du Moulin

à Barbâtre (44)

14 657€ (familles,
commune, amicale
laïque, coopérative

scolaire)

25 au 29
avril 2022 Réalisée 

MESURER LES

CONSOMMATIONS

Visite de la chaufferie de l’école

CE/CM

 Agent technique 
communal

 Adjoint communal en 
charge des bâtiments

 Enseignantes Gratuit 

À  programmer
Visite de la chaufferie bois de Paimpont

Introduire et mesurer l’empreinte carbone pour 
rendre palpable les mesures de consommations 
en énergie et puissances des équipements.

CM  Enseignante A programmer

Autres actions

Pistes d’améliorations Actions prévues et public cibles Classes Référent(s) de l’action Moyens à
mobiliser

Date de
réalisation

prévue

Etat de
l’action

DÉCHETS Compost (déchets végétaux et 
alimentaires cantine, garderie, …)

École  Enseignantes - Interventions des 
Agents techniques pour
trouver un système 
et/ou un emplacement 
qui n’attire pas les rats

2018 En cours

Poulailler à l’école Maternelle  Sophie Vingere - Achat de grains
- Nourrissage et 

2021 En cours



 Coopérative scolaire
 Foyer Argoat

entretien du poulailler 
pendant les vacances 
scolaires (résidents du 
foyer Argoat)

BIODIVERSITÉ

Création d’une Aire Terrestre Éducative CE/CM

 Agnès Coldefy et Gladys 
Debray, enseignantes

 Régis Supper (station 
biologique, référent ATE)

 Commune de 
Paimpont

 Station 
biologique 
(université 
Rennes1)

 parents 

2022 En cours

Réaménager la forêt comestible pour 
produire des fruits et favoriser la 
biodiversité (refuge et nourriture pour les 
animaux) : fête d’automne

CM

 Agnès Coldefy, 
enseignante

 Delphine Dupin, 
animatrice forêts 
comestibles

 Amicale laïque
 Parents 
 services 

techniques de 
la commune

Octobre
2021

Réalisée 

SOLIDARITÉ

Ateliers cuisine, jeux, jardinage  avec les 
résidents du foyer pour adultes 
handicapés Argoat

CP/CE/
CM

 Enseignantes
 Coopérative scolaire
 Foyer ADAPEI Argoat

- Achat des ingrédients 
(coopérative scolaire)

1 fois par
mois En cours

Création de cartes de vœux pour les 
personnes de plus de 85 ans de la 
commune

École 
 Enseignantes
 CCAS
 Mairie 

- achat matériel cartes 
(fonctionnement école)

Novembre/
décembre

2021
Réalisée 


